PREFEITURA MUNICIPAL DE VARZEA PAULISTA
CARDAPIO SEMANAL 2022

CEMEB: CRECHES BERC,ARIO 1 FEVEREIRO
SEMANA 1
| SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
1 2 3 4
SEMANA 2
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
7 8 9 10 1
SEMANA 3
SEGUNDA | TERGA QUARTA QUINTA SEXTA
14 15 16 17 18
MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
MELAO MAGA BANANA MELAO BANANA
SEMANA 4
SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA
21 22 23 24 25
MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
ARROZ ARROZ ARROZ ARROZ SOPA CANJA
: CHUCHU ABOBORA E
ABOBORA BETERRABA ABOBRINHA ALHO PORG BATATA E CENOURA
OVOS COZIDOS FRANGO DESFIADO CARNE BOVINA MOIDA | CARNE BOVINA CUBOS COXA IE::NBGR(ECOXA
SALADA DE REPOLHO CHEIRO VERDE MOLHO TOMATE SALADA DE CHICORIA MOLHO DE TOMATE
CALDO DE FEIJAO CALDO DE FEIJAO CALDO DE FEIJAO CALDO DE FEIJAO CALDO DE FEIJAO
PERA MAMAO MACA BANANA MACGA
SEMANA 5
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
28
PONTO
FACULTATIVO

OBSERVACAO: Cardapio sujeito a alteragdes.
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